
 Stage Taiji Quan
Dimanche 13 Octobre 

Thème : 

Qin-Na Duilian 
Forme avec partenaire de prises et contre-prises

太極擒拿对练
 GRADIGNAN

Dojo de la Tannerie, 141 rue de la croix de Monjous 

 9h30-12h30    
Participation : 30 euros adhérents 40 euros non adhérent

enfants 10 euros



Renseignements : Philippe  tél : 06 68 44 41 40


